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Пояснительная  записка 

к  годовому календарному учебному графику 
муниципального дошкольного образовательного учреждения 

детский сад «Колосок» 
на 2022-2023 учебный год 

 

Годовой календарный учебный график  является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в  МДОУ «Колосок» 

 Годовой календарный учебный график МДОУ «Колосок» на 2022 – 2023 учебный год  

разработан  с учётом нормативно - правовых документов и локальных актов: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013г. 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении  федерального государственного стандарта дошкольного 

образования» 

 Типовым  положением о дошкольном образовательном учреждении (приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.10.2011г. №2562);  

 Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 №65/23-16 «О 

гигиенических требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения». 

 Основной общеобразовательной программой МДОУ «Колосок»; 

 Уставом МДОУ «Колосок»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 

 

№ 

п./п. 

Наименование Содержание 

1 Начало учебного года 01.09.2022 г.  

2 Окончание учебного года 26.05.2023 г.  

3 Продолжительность учебного года 36 недель  

4 Летний оздоровительный период с 1.06.2023г. - 31.08.2023г.  

В этот период проводятся спортивные и музыкально-

развлекательные праздники и развлечения, подвижные игры, 

занятия художественно-эстетической направленности. 

Продолжительность прогулок увеличивается.  

5  

 

Режим работы учреждения 
 

Пятидневная рабочая неделя (понедельник-пятница) 
Ежедневная продолжительность работы – 10 часов, 

ежедневный график работы с 07-30 до 17-30  

выходные дни: 
суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством РФ 
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Праздничные дни 

4 ноября - День народного единства 

01.01.2023 г. – 08. 01.2023 г.– новогодние каникулы 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник весны и труда 

9 мая – День Победы 

12 июня – День России 
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Количество возрастных групп 

8 групп: 

Группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет) - 1 

Младшая группа (3-4 года) -1 

Средняя группа (4-5 лет) -2 

Старшая группа (5-6 лет) -1 

Подготовительная группа (6-7 лет) – 2 

Группа компенсирующего обучения (развовозрастная)- 1 

8  

Проведение организованной  

образовательной деятельности 

Организованная  образовательная деятельность проводится 

в соответствии с учебным планом  с обязательным 

перерывом между занятиями не менее 10 минут 

 

9 Начало организованной  

образовательной деятельности 

Первая половина дня – с 09-00; 
Вторая половина дня – с 15-20. 

10 Регламентирование 

образовательного процесса на 

неделю 

От 1 года до 1 года 6 месяцев - 10 занятий 

(продолжительность 3-6 минут)  

От 1 года 6 месяцев до 2 лет - 10 занятий  

(продолжительность 6- 8 минут)  

От 2 лет до 3 лет- 10 занятий (продолжительность не 

более 10 мин.) 

От 3 лет до 4 лет- 10 занятий (продолжительность не 

более 15 мин.) 

От 4 лет до 5 лет- 10 занятий (продолжительность не 

более 20 мин.) 

От 5 лет до 6 лет- 13 занятий (продолжительность –  не 

более 20 мин.) 

От 6 лет до 7 лет- 14 занятий (продолжительность не 

более 30 мин.) 
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Группа раннего возраста от 1 года до 1 года 6 месяцев – 

12 минут 

Группа раннего возраста  от 1 года 6 месяцев до 2 лет – 



 

Максимально допустимый объём 

образовательной нагрузки в 

первой половине дня 

16 минут; 

Группа раннего возраста  от 2 до 3 лет – 20 минут; 

Младшая группа -  30 минут 

Средняя группа - 40минут  

Старшая группа - 45 минут; 
Подготовительная группа – 1час 30 минут 

 

 Продолжительность 

коррекционно-развивающих 

занятий 

От 3 лет до 4 лет – продолжительность не более 10 

минут 

От 4 лет до 5 лет- продолжительность не более 20 

минут 

От 5 лет до 6 лет- продолжительность   не более 20 

минут 

От 6 лет до 7 лет- продолжительность  не более 20 

минут 
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Объем недельной нагрузки 

организованной образовательной 

деятельности 

От 1 года до 1 года 6 месяцев - 60 минут 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет - 1 час 20 минут 

Группа раннего возраста (2-3 года) – 1 час 40 минут; 

Младшая группа (3-4 года) -2 часа 30 минут 

Средняя группа (4-5 лет) - 3 часа 20 минут  

Старшая группа (5-6 лет) - 4 часов 45 минут; 
Подготовительная группа  (6-8 лет) – 7 часов 

 

13 Периодичность проведения 

групповых родительских собраний 

Не реже 1 раза в квартал  
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Проведение мониторинга 

качества освоения программного 

материала детьми 

 

Мониторинг уровня освоения программы детьми 

проводится 
с 12.09.2022 г. по 23.09.2022 г.   
с 17.04.2023 г. по 28.04.2023 г. без прекращения 

образовательного процесса. 

С 10.01.2023г. – по  17.01.2023 года проводится 

промежуточный мониторинг для детей с проблемами в 

освоении образовательной программы. 
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Перечень проводимых 

мероприятий 
 

 Групповые сезонные праздники для 

воспитанников: осенние, зимние, весенние, летние 

 Календарные праздники:  "Новый год",  «День 

защитника Отечества», "8 Марта", «День Победы» 

 Мероприятия, посвящённые празднованию  Дня  

Матери,  Масленицы, Дня  смеха,  Дня защиты 

детей, Дня знаний 

  Спортивные  и музыкальные праздники и 

развлечения 

 Выпускной бал 

 Выставки детского творчества 

 Конкурсы стихов 

 Недели здоровья (январь, июнь) 

 Конкурсы, акции, тематические недели, проекты  с 

представлением  продуктов совместного детско-

родительского творчества: плакаты, газеты, 

выставки,  фотовыставки. (фойе детского сада, 

сайт детского сада, социальные сети) 
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